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Gli Standard Comuni Internazionali per gli insegnanti qualificati Gendai Reiki Master sono stati 

stabiliti da Hiroshi Doi, fondatore del Gendai Reiki Ho e rappresentante della Gendai Reiki 

Healing Association (GRHA), per migliorare la morale, la dignità e l'etica degli insegnanti 

Gendai Reiki Master e per sostenere gli insegnanti Gendai Reiki Master nel corretto 

insegnamento del Gendai Reiki Ho.  

 
1. Tutti gli insegnanti Gendai Reiki Master sono tenuti a rispettare i regolamenti elencati di 

seguito.  

• Manuali Ufficiali del Gendai Reiki  

(1) I manuali ufficiali sono disponibili in giapponese, inglese, spagnolo, taiwanese, 

portoghese, rumeno e italiano, e i contenuti sono identici in tutti i manuali che sono stati 

tradotti nelle diverse lingue. La copertina dei manuali ufficiali tradotti in ciascuna lingua 

mostra il sigillo Paulownia 5-7, il simbolo della nazione del Giappone, a dimostrazione del 

fatto che il Reiki ha le sue origini in Giappone. 

(2) In Giappone, i manuali ufficiali giapponesi devono essere acquistati da Hiroshi Doi, che è 

il rappresentante della Gendai Reiki Healing Association. All'estero, i manuali ufficiali 

disponibili nelle diverse lingue, inclusa la lingua giapponese, devono essere acquistati dai 

distributori che sono stati autorizzati alla loro distribuzione dal Gendai Reiki Network (di 

seguito GRN). I manuali ufficiali possono essere venduti solamente da distributori 

autorizzati. Si prega di fare riferimento al sito web del GRN per consultare l’elenco dei 

distributori autorizzati.  

(3) Tutti gli insegnanti Gendai Reiki Master sono sempre tenuti a utilizzare l’ultima edizione 

dei manuali ufficiali. L’ultima versione aggiornata dei manuali giapponesi è disponibile 

presso la Gendai Reiki Healing Association, mentre i manuali ufficiali internazionali sono 

disponibili in tutto il mondo presso i distributori autorizzati.  

(4)  I manuali ufficiali possono essere acquistati solamente da coloro che hanno ricevuto la 

qualifica di insegnante Gendai Reiki Master, in seguito alla partecipazione a seminari tenuti 

in presenza e nei quali si siano stati utilizzati i manuali ufficiali. 

(5) I seminari nei quali l’insegnamento avviene con l’ausilio di materiali e dispense che non 

siano i manuali ufficiali oppure materiali o dispense che siano stati falsificati, non sono 

considerati seminari di Gendai Reiki, e perciò gli allievi che partecipano a questi seminari e 

tutti gli allievi che verranno successivamente da loro certificati non potranno essere 

certificati come operatori di Gendai Reiki o Gendai Reiki Master. 

(6) Gli insegnanti Gendai Reiki Master che utilizzano manuali non aggiornati devono 

immediatamente passare all’ultima versione aggiornata dei manuali ufficiali. 

Nell’eventualità che si continui a utilizzare i manuali non aggiornati in seguito al 

riconoscimento degli Standard Comuni Internazionali, all’insegnante Gendai Reiki Master 

verrà proibito di utilizzare i titoli Gendai Reiki Ho, Gendai Reiki, 現代霊気法、 現代レイキ、現代

霊気、 o qualsiasi altro titolo che porti il nome Gendai Reiki.  



(7) È severamente proibito falsificare o copiare il manuale ufficiale.  

(8) È severamente proibito consegnare o mostrare il manuale ufficiale a chiunque non sia uno 

studente.  

(9) Il manuale Introduzione e il Livello I costituiscono importanti fondamenta per coloro che 

sono a livello principiante del Gendai Reiki Ho. Questi due manuali ufficiali devono essere 

acquistati e insegnati insieme come parte dello stesso seminario, per acquisire una migliore 

comprensione del Gendai Reiki Ho.  

(10) L’insegnante che volesse acquistare per la prima volta i manuali ufficiali Gendai Reiki 

Master sarà tenuto a presentare al distributore autorizzato una copia del proprio certificato 

Reiki Master, del lignaggio di formazione e dell'accordo di gestione dei manuali firmato.  

(11) Traduzione dei manuali ufficiali:  

 La traduzione non autorizzata dei manuali ufficiali è severamente vietata.  

 Se si è interessati a tradurre i manuali ufficiali nella tua lingua, si prega di contattare il 

GRN. La traduzione potrebbe iniziare subito dopo che il contratto di traduzione con il GRN è 

stato firmato.  

 

• Seminari Gendai Reiki Ho  

(1) L’insegnante Gendai Reiki Master deve utilizzare l’ultima edizione dei manuali ufficiali 

nella conduzione dei propri seminari. I seminari nei quali si faccia utilizzo di materiali non 

autorizzati non sono riconosciuti come seminari di Gendai Reiki. Se il lignaggio di una 

persona dovesse includere un Reiki Master che insegna utilizzando manuali non autorizzati, 

quella persona e tutti i suoi allievi non sono certificati Gendai Reiki Masters.  

(2) Sono severamente vietati seminari a distanza/online e armonizzazioni che vengano 

offerte a distanza/online. Una persona che partecipi a un seminario a distanza o online, 

oppure riceva un’armonizzazione a distanza o online, non potrà essere certificata come Reiki 

Master o Operatore Gendai Reiki. Se un master che conduce seminari a distanza o online è 

incluso nel lignaggio, quel master e tutti i suoi allievi non verranno certificati Gendai Reiki 

Master. Nell’ Usui Reiki tradizionale giapponese, il Reiki inizia con un trattamento nel quale 

si utilizzi il posizionamento delle mani per poter raggiungere l’Anshin Ritsumei attraverso il 

miglioramento spirituale. Le armonizzazioni a distanza non appartengono alla filosofia di 

Mikao Usui Sensei. Abbiamo il dovere di trasmettere l’energia Reiki pura applicando 

correttamente la filosofia di Usui Sensei; pertanto, seminari e armonizzazioni a distanza o 

online sono severamente vietati nel Gendai Reiki.  

(3)  Non modificare i metodi di Armonizzazione Gendai Reiki Ho. Ciascuna 

Armonizzazione Gendai Reiki Ho racchiude la filosofia e le vibrazioni coscienti di Mikao 

Usui Sensei. L'aggiunta di qualsiasi altra filosofia o metodi importati da diversi sistemi Reiki 

diminuisce la purezza dell'energia. Presta particolare attenzione alla prima armonizzazione 

nel Livello I poiché in quanto costituirà una base importante per lo sviluppo spirituale 

dell’allievo nei livelli avanzati.  

(4) Non condividere con nessuno le armonizzazioni Gendai Reiki, le tecniche Gendai Reiju e 

i vari esercizi eccetto che con i partecipanti dei seminari. Insegna gli esercizi solo a coloro 

che hanno raggiunto il livello corrispondente, spiegando le procedure, il corretto 

riconoscimento e l'utilizzo degli esercizi.  

(5) I simboli Gendai Reiki Ho non devono essere divulgati o mostrati a coloro che non hanno 

raggiunto i livelli appropriati.  



(6) Il Gendai Reiki Master deve dare per iscritto un certificato e un corretto lignaggio di 

formazione dopo il seminario. Il certificato deve attestare che all’allievo è stato insegnato il 

Gendai Reiki Ho. Il lignaggio energetico del tuo allievo deve iniziare con Mikao Usui Sensei 

ed elencare correttamente tutti i master. 

(7)  Evita di promuovere insieme "Gendai Reiki Master" e "Usui Reiki Master”, in quanto 

ciò potrebbe portare a un equivoco sul fatto che Gendai Reiki Ho e Usui Reiki Ryoho siano 

differenti.  

 

• Il nome di una scuola Gendai Reiki Ho o di un'organizzazione  
 
1. Un Gendai Reiki Master può decidere il nome di una scuola o di un'organizzazione a sua 

discrezione. Se un gruppo di Gendai Reiki Master o un individuo sceglie di portare il 

nome di una regione o di un paese, essi dovranno ottenere il consenso di tutti i Reiki 

Master e gruppi Gendai Reiki in quella regione o paese. Si prega di discutere la questione 

in buona fede, evitando attriti e conflitti.  

2. Gli Standard Comuni Internazionali per gli insegnanti Gendai Reiki Master saranno 

riveduti quando necessario.  

 
 

 
Hiroshi Doi, Rappresentante della Gendai Reiki Healing Association  

 
Organizzazione senza scopo di lucro Gendai Reiki Network  


